
第3回八方塾開催のご案内
（大分大学病院市民公開講座）

大分大学医学部附属病院内で、八方塾と称し、市民公開講
座を開催します。医療全般について、わかりやすく医師、看護
師、薬剤師、理学療法士、栄養士などが、話をいたします。
無料ですので、皆さんお気軽にご参加ください。第3回目は、
次のとおり開催します。

日時：2014年11月5日（水）18:00－19:00
場所：大分大学医学部附属病院、玄関ホール

879-5593 由布市挾間町医大ケ丘1－1

＝ 総合テーマ ： 腰痛とロコモ (運動器症候群) ＝

1.「ロコモティブ・シンドロームについて」
講師：片岡 晶志 リハビリテーション部診療教授

2.「腰痛と脊柱管狭窄症」
講師： 宮崎 正志 整形外科講師

3.「ロコチェックとロコトレ」
講師：川上 健二 リハビリテーション部・理学療法士

問い合わせ先：大分大学医学部医事課 患者サービス係
097－586-5430 (平日9:00－17:00)

駐車場は、医学部附属病院の外来駐車場をご利用ください。
当日用無料チケットを配布します。

なお次回は、3月11日（水）の予定です。


